
 

 

Menús Residencia Nuestra Señora de Gracia, 2021 

Del 26 al 2 de 
Mayo 

 
LUNES 

 
MARTES 

 
MIERCOLES 

 
JUEVES 

 
VIERNES 

DIA DEL 
TRABAJADOR 

SABADO 

DIA DE LA 
MADRE 

DOMINGO 

 
COMIDAS 

ACELGAS CON 
PATATA 

BISTEC DE 
POLLO 

MACARRONES 
CON 

TOMATE 
FILETE RUSO 

PATATAS A LA 
RIOJANA 

POLLO A LA 
NARANJA 

COLIFLOR 
MAGRO CON 
PIMIENTOS 

GARBANZOS 
BACALAO EN 

SALSA 

CANELONES DE 
ESPINACA 

COSTILLA DE 
CERDO 

CARDO 
PECHUGAS CON 

PATATAS 

 
CENAS 

SOPA DE AJO 
VENTRESCA DE 

MERLUZA 

SOPA 
TORTILLA 

CALABACIN 

SOPA AJO 
PESCADO CON 

TOMATE 

SOPA DE 
ESTRELLITAS 
TORTILLA DE 

PATATA 

SOPA AJO 
PLATO 

COMBINADO 

SOPA LIGERA 
PESCADO 
ROMANA 

PURE 
VERDURAS 

JAMON PAVO Y 
QUESO 

 Postres:      FRUTA/FLAN            FRUTA/YOGUR      FRUTA/NATILLAS              FRUTA/CUAJADA                 FRUTA/YOGUR             PASTELITOS/FLAN        COPABRASIL/YOGUR 

 

Del 3 al 9de 
Mayo 

 
LUNES 

 
MARTES 

 
MIERCOLES 

 
JUEVES 

 
VIERNES 

 
SABADO 

 
DOMINGO 

 
 

COMIDAS 

 
BORRRJA CON 

PATATA 
CHULETA DE 

PAVO 

 
ARROZ CON 

TOMATE 
LOMO SALSA 

 
ACELGAS 

REHOGADAS 
POLLO 

CHILINDRON 

 
JUDIAS VERDES 
COSTILLAS DE 

CERDO 

 
LENTEJAS 

CALAMARES 

 
MENESTRA DE 

VERDURAS 
SALCHICHAS 

CON TOMATE 

 
ENSALADILLA 
SOLOMILLO 

 
 

CENAS 

SOPA AJO 
TORTILLA 

MERLUZA SALSA 
 

ENSALADA 
PATATA 

TORTILLA 
CHAMPIÑONES 

SOPA AJO 
PESCADO A LA 

ROMANA 

SOPA 
ESTRELLITAS 

PLATO 
COMBINADO 

SOPA DE AJO 
TORTILLA CON 

ATUN 

SOPA 
PESCADO CON 

ENSALADA 

PURE DE 
PATATA Y 

ZANAHORIA 
JAMON 
/QUESO 

           Postres:                   FRUTA/FLAN                    FRUTA/YOGUR                   FRUTA/NATILLA            FRUTA/CUAJADA              FRUTA/YOGUR                    FRUTA /FLAN      HELADO/YOGUR         

*Los menús pueden sufrir cambios por disposición de productos de proveedores, los menús tienen derecho de copia, pertenecen a esta residencia, NºColARA0029.    


